Objetivos

Nuestros Objetivos:

Mejorar la calidad de vida de las personas con Espina Bifida.

Favorecer la creacion y mantenimiento de un clima familiar equilibrado.

Potenciar la participacion e implantacién de las familias en el movimiento asociativo.

Aumentar los conocimientos y destrezas de los miembros del sistema familiar para afrontar los
retos de la vida diaria.

Potenciar la autonomia y autodireccion de los afectados en la medida de sus posibilidades.

Dotar a los miembros del grupo de un espacio de intercambio abierto al dialogo en el que poder
aprender y compartir experiencias.




